
年目 年目 年目 年目 年目
収入 　夫（手取り月収）

　妻（手取り月収）
収入の計

支出 　食費
　電気代
　ガス代
　水道代
　通信費
　被服費
　生活雑貨費
　趣味・娯楽費
　こづかい
　車維持費（ガソリン代等）
　駐車場代
　住宅ローン返済額
　住宅ローン以外のローン返済額
　教育費
　生命保険料
　その他の支出

支出の計
貯蓄 　住宅の点検・補修のための積み立て
(収入－支出) 　ライフイベントに備えた積み立て

貯蓄合計
収入 　夫（年間手取り）

　妻（年間手取り）
収入の計

支出 　家電等の購入
　車維持費（税金、点検代等）
　旅行・レジャー代
　帰省代
　冠婚葬祭費
　その他の支出

支出の計
貯蓄 　住宅の点検・補修のための積み立て
(収入－支出) 　ライフイベントに備えた積み立て

貯蓄の計
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家計収支チェックシート


